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Анотація курсу Знання основ психології є важливим фактором розвитку 

професійної компетентності, ініціативи, психологічної 
культури. Саме тому мета і завдання курсу полягають в 
опануванні здобувачами вищої освіти основ психології - 
розуміння предмету психології, основних напрямків, її зв’язку з 
іншими предметами, місця та значення у системі наукових 
знань; ідентифікації завдань психології на сучасному етапі 
розвитку науки і практики; набуття знань про методи психології 
та їх практичне застосування; психології особистості; розкриття 
сутності онтологічної характеристики психічного відображення 
дійсності, проявів індивідуальності в темпераменті, характері, 
здібностях, якостях пізнавальних процесів, стилі діяльності; 
елементів психологічного забезпечення професійної діяльності. 
Крім того, освітн ій  ком понент допоможе розібратися у 
власному психічному житті та психічному житті оточуючих для 
цілеспрямованого дослідження їхньої поведінки й діяльності.

Мова викладання Українська

Результати навчання Результати навчання передбачають оволодіння знаннями та 
практичними навичками про механізми психічного 
відображення: відчуття; сприймання; мислення; пам’ять; 
опанування знаннями та практичними навичками у контексті 
механізмів проектування майбутнього: увага; емоції і почуття; 
уява; воля; темперамент; здібності; характер; оволодіння 
знаннями та практичними навичками щодо механізмів 
опредметнення психічних утворень: розуміння психологічного 
аналізу діяльності, понять про вміння, навички, мету та мотиви 
діяльності особистості; оволодіння методами психологічних



досліджень у вимірі потреб майбутньої професійної діяльності; 
уміння пояснити природу активності особистості та її джерела; 
бути здатними підтримувати працездатність й психосоматичне 
здоров’я в умовах професійної діяльності; здійснювати аналіз 
складної вольової дії з метою подолання проявів безвілля та 
життєвих криз. Крім суто прикладних вирішуються такі 
завдання, як вміння приймати власні рішення, орієнтуватися у 
науковому інформаційному просторі, логічно мислити, творчо і

__________нестандартно вирішувати складні наукові й професійні завдання.
Тематичний план та оцінювання результатів навчання
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Тема 1. Психологія як 
наука і практика

9 2 2 5 В, УД, 
Д

5

Тема 2 . Розвиток 
психіки і свідомості

9 2 2 5 В, УД, 
Д

5

Тема 3 . Методологія і 
методи психології

9 2 2 5 В, РПЗ 5

Тема 4. Особистість та 
шляхи її формування

9 2 2 5 В, УД, 
Т

5

Тема 5. Індивідуально- 
типологічні 
особливості 
особистості

9 2 2 5 В, УД, 
Т

5

Тема 6 . Характер та 
здібності особистості.

9 2 2 5 В, РПЗ 5

Тема 7. Пізнавальна 
сфера особистості. 
Різновиди відчуттів та 
їх властивості.

9 2 2 5 В, РПЗ 5

Тема 8 Сприймання та 
уява, їх види і 
властивості

9 2 2 5 В, РПЗ 5

Тема 9. Інтелектуальна 
сфера особистості. 
Види та особливості 
пам’яті.

9 2 2 5 В, УД, 
Д

5

Тема 10. Мислення як 
психічний процес.

9 2 2 5 В, УД, 
Д

5

Тема 11. Увага, її види 
та властивості.

9 2 2 5 В, Т, Д 5

Тема 12. Емоційна 
сфера особистості: 
функції та форми 
вираження емоцій.

9 2 2 5 В, УД, 
Д

5



Тема 13. Психологія 
почуттів.

9 2 2 5 В, УД, 
Д

5

Тема 14.Види та
властивості почуттів.

9 2 2 5 В, УД, 
Д

5

Тема 15. Вольова 
сфера особистості

9 2 2 5 В, РПЗ 5

Тема 16.
Характеристика 
вольової діяльності 
особистості.

9 2 2 5 В, УД, 
Т

5

Тема 17. Поняття про 
безвільну та 
узалежнену поведінку. 
Способи 
попередження.

9 2 2 5 В, УД, 
Т

5

27 27 ІЗ 15
Разом 180/6 34 34 112 100

Підсумковий контроль-екзамен
Поточний 
контроль/ 
критерії 
оцінювання

Перелік умовних позначень форм контролю та оцінка їх у балах:
В -  відповідь на практичних заняттях -  3 бал.
РПЗ -  розв’язання практичних завдань -  2 бали.
УД -  участь у дискусії -  1 бали.
Т -  тестування -  1 бал.
Д -  доповідь -  1 бали.
ІЗ -  індивідуальні завдання -  15 бали (участь у наукових заходах -  10 
балів; підготовка презентації -  5 балів).
Загальна сума за поточну навчальну роботу (аудиторну та самостійну) за 
семестр -  100 балів.

Основні 
літературні та 
інформаційні 
джерела

1. Загальна психологія : навч. посібник. / О. П. Сергєєнкова, 
О. А. Столярчук, О. П. Коханова, О. В. Пасєка. К. : Центр учбової 
літератури, 2015. -  296 с.

2. Іванова О. В., Л. М. Москалюк, С. І. Корсун. Психологія: вступ до 
спеціальності : навч. посібник. К. : Центр учбової літератури, 2015. 184 
с.

3. Максименко С. Д. Загальна психологія : навч. посібник. 3-ге вид., 
перероб. та допов. К. : Центр учбової літератури, 2018. -  272 с.

4. Павелків Р. В. Загальна психологія : підручник. 3-тє вид., допов. К. : 
Кондор, 2019.576 с.

5. Психологія: навч. посібник / О. В. Винославська, О. А. Бреусенко- 
Кузнєцов, В. Л. Зливков та ін. ; за ред. О.В. Винославської. -  2-ге вид., 
перероб. та допов. К. : ІНКОС, 2019. -  390 с.

6. Столяренко О.Б. Психологія особистості: навч. посібник. К. : Центр 
учбової літератури, 2017. 280 с.

7. Тодорова І. С., В. І. Павленко. Психологія і педагогіка : навч. посібник. 
К. : Центр учбової літератури, 2019. 228 с.

8. Штифурак В.Є. Психологія: опорний конспект лекцій. 
Вінниця.:Видавничо -  редакційний відділ ВТЕІ КНТЕУ, 2018. 61 с.

Політика освітнього компоненту
Організація
навчання

Положення про організацію освітнього процесу здобувачів вищої освіти
Відвідування лекційних і практичних занять, проведення консультації 
перед екзаменом, виконання самостійної роботи, тестування, організація 
позааудиторної роботи тощо.

http://www.vtei.com.ua/doc/dtu/pol/34.pdf


Відпрацюванн 
я пропусків 
занять

Відпрацювання пропущених занять з поважних та неповажних причин 
здійснюється на кафедрі права щопонеділка з 15:30 по 16:30 шляхом 
проведення викладачем опитування здобувачів за темою в усній або 
письмовій формі або виконання тестових завдань з відповідної теми в 
системі дистанційної освіти М ОООЕЕ,

Допуск до
підсумкового
контролю

Підсумковий контроль-екзамен. До екзамену допускаються всі здобувані, 
які набрали за результатами поточної роботи протягом семестру 60 балів. 
Результат підсумкового контролю (екзамен) з освітнього компоненту для 
здобувачів очної форми навчання визначається як середньоарифметична 
сума балів поточної роботи та екзамену.
Кращим здобувачам. які повністю виконали програму з освітнього 
компоненту, виявили активність в науково-дослідній роботі за відповідною 
тематикою, стали призерами студентських олімпіад, виступали на 
конференціях та за результатами поточної роботи набрали 90 і більше 
балів, науково-педагогічний працівник має право виставити результат 
екзамену без опитування (при усному екзамені) чи виконання 
екзаменаційного завдання (при письмовому екзамені), _____  __

Академічна
доброчесність

Для забезпечення академічної доброчесності здобувачам вищої освіти 
необхідно дотримуватись Положення про академічну доброчесність 
наук'ово-педагогічинх. педагогічних працівників та здобувачів вищої 
освіти

Інші складові
політики
компоненту

1. Здобувач зобов'язаний:
добросовісно готуватися до усіх видів поточного та підсумкового 
контролю;
бути активним на практичних заняттях;
бути толерантним у спілкуванні з викладачем та одногрупниками. зокрема 
впродовж обговорення дискусійних питань на практичних заняттях.
2: Здобувачам заборонено користування мобільним телефоном,
планшетами чи іншими інформаційно-комунікативними технологіями 
впродовж опитування та виконання контрольних письмових завдань.
3, У випадку порушення норм академічної доброчесності впродовж 
виконання завдань поточного чи підсумкового контролю, здобувач 
отримує «0» балів.
4. Здобувані вищої освіти повинні неухильно дотримуватися правил 
внутрішнього розпорядку. інших видів політики, передбаченої 
нормативними документами, що регулюють навчальний процес у ЗВО.
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